
 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung zum Rückbildungskurs 
 
Für die verbindliche Kursanmeldung schicken Sie bitte den unteren Abschnitt baldmöglichst an 
die Hebammenpraxis Sonnenstrahl, Wallenburger Straße 16a in 83714 Miesbach.  
 
Die Kurstunden bauen aufeinander auf. Insgesamt sind es 7 Termine mit einer Dauer von 
jeweils 1,5 Stunden. Vormittags wird eine Babybetreuung angeboten. Die Kosten hierfür sind 30 
Euro für den gesamten Kurs (bitte zur ersten Kursstunde mitbringen).  
 
Termin: 
 
am __________________________________ um________________________  
                           
Babybetreuung gewünscht:  JA  NEIN (nur für Kurs am Vormittag!) 
 
Mitbringen zur ersten Kursstunde:  
bequeme Kleidung, Handtuch für die Matte, Versichertenkarte. 
_________________________________________________________________bitte hier abtrennen 
 

Anmeldung zum Rückbildungskurs 
 

Name: ________________________ Geburtsdatum: ____________________________ 
 
Adresse: _________________________________________________________________________ 
 
Telefonnummer: _______________________  Wochenbetthebamme: ____________________ 
 
Name / Geburtsdatum Kind:  _______________________________________________________ 
 
Termin: 
 
am __________________________________ um________________________  
 
Babybetreuung gewünscht:  JA  NEIN (nur für Kurs am Vormittag!) 
 
Wir Hebammen können bei Rückbildungskursen nur die Stunden mit der Krankenkasse 
abrechnen, die auch wirklich in Anspruch genommen werden. 
 
Wenn Sie einmal nicht zu einer Stunde kommen können, schreibt  Ihnen die Hebamme eine 
private Rechnung über diese Stunde: 
     eine Zeitstunde á 7,96 € (nach der Gebührenordnung für Hebammen), 
     also bei 90 Minuten Rückbildungsskurs 11,94 €  
Die Gründe für das Verpassen der Kursstunde sind unerheblich. 
 
Falls Sie privat versichert sind, erkundigen Sie sich bitte bei Ihrer Versicherung nach der 
Übernahme der Kosten. Sie erhalten nach Kursende eine Rechnung für Ihre Versicherung. Die 
Kursgebühr für Privatversicherte beläuft sich nach der HebGebO Bayern auf 21,50 € pro 90 
Minuten Kurs. 
 
Ich melde mich hiermit verbindlich für den oben genannten Kurs an und erkläre mich mit den 
Teilnahmebedingungen ausdrücklich einverstanden. 
 
 
 

-----------------------  --------------------------------------------------------- 
Datum                    Unterschrift 


